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報道関係者各位 

【プレスリリース】 

2010 年 5 月 24 日 

株式会社角川マーケティング 

 

雑誌「自遊人」一番の人気連載“覆面取材”を角川マーケティングが書籍化！ 

『一度は泊まりたい有名宿 覆面訪問記』を発行 

 

株式会社角川マーケティング（本社：東京都千代田区）は、このたび「温泉宿大賞」で定評ある雑誌「自遊

人」の編集長、岩佐十良による完全覆面取材の温泉紀行本『一度は泊まりたい有名宿 覆面訪問記』を    

5 月 28 日に発売いたします。 

本書は、著者の岩佐十良が、「写真好き」の一旅行者をよそおい自腹で宿を訪問、名だたる人気宿の“本

当のところ”をたっぷりの文と写真で伝えるリアルな覆面訪問記です。宿にとって都合が悪いことは書かな

い・書けない、ということが一般的になっている出版界の現状が、情報の価値を下げている・・・だからこそ、

良かったところも悪かったところも真摯に書ける“覆面取材”で宿の真実の姿を伝えたい。そんな真面目な思

いから、この本が生まれました。 

訪ねている宿は、主に「自遊人」で不定期に行っている「宿大賞」の上位入賞宿、および高級旅館から民

宿まで世間で話題になっている宿。つまり、予約がなかなか取れないような名宿ばかりです。本書では、「星

のや（京都／軽井沢）」「由布院 玉の湯」「石亭」「二期倶楽部」「さんなみ」など全 24 軒の宿を、一宿 3000 文

字以上、写真約 40 点の豊富な情報量で紹介しております。 

 

 

・名 称： 『一度は泊まりたい有名宿 覆面訪問記』 

・撮影／文： 「自遊人」編集長 岩佐十良（いわさ・とおる） 

・体 裁： Ａ５判並製 全２２４ページ（カバー・帯あり） 

・価 格： １,５７５円（税込） 

・掲 載 宿： 星のや（京都／軽井沢）／俵屋旅館／あさば／由布院 玉の湯／ 

石亭／ホテルリッジ／二期倶楽部／鶴の湯温泉／長寿館／ 

明神館／住吉屋／みやま／松宝苑／三水館／さんなみ ほか 

・発 行： 株式会社角川マーケティング 

  ・発 売： 株式会社角川グループパブリッシング 

    

 

●著者プロフィール 

岩佐十良（いわさ・とおる） 

取材・文・撮影 

食と旅をテーマにゆとりある生活を提案する雑誌『自遊人』（株式会社自遊人発行）の編集長。自遊人創刊

前に旅館のコンサル業などの仕事をしていたため、旅館の裏事情にも詳しい。今までに入湯した温泉は約

1200 湯、訪ねた宿は約 3000 軒。温泉の評価は泉質重視、食事の評価は化学調味料を使わずに、だしをち

ゃんとひいているかが重要。日常の食事は玄米菜食だが、週に一度はすしや天ぷら、フレンチ、イタリアンを

たらふく食べる。大学時代は武蔵野美術大学工芸工業デザイン学科でインテリアデザインを専攻。 
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●「自遊人」プロフィール 

「本物」にこだわり、自分のための時間を大切にする、をコンセプトに衣食住の特集を組む。2000 年創刊で、

今年で 10 周年。出版元は株式会社自遊人。提案しているライフスタイルを編集者が実践しないと本物の情

報ではない、という理由から編集部が 2004 年に日本橋から新潟県魚沼市の田んぼの中に移転。今年 4 月

には農業生産法人「自遊人ファーム」を設立した。不定期で行っている「温泉宿大賞」特集は読者に定評が

ある。 

 

＜『一度は泊まりたい有名宿 覆面訪問記』掲載宿イメージ ～石亭～＞ 

★実際にお読みいただいたほうが、より本書のコンセプトが伝わると思い、中身を一部、Web サイト上で読め

るように紹介しています。ぜひご一読ください。 ※それぞれの画像をクリックすると閲覧ページが開きます。 
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68-69P 66-67P

閲覧ページがうまく見られない方は http://www.kadokawa-mktg.co.jp/pdf/100524_jiyuujin.pdf からどうぞ。 

－「過激ですね」と言われるけれど、そんなに過激とは自分では思えない。いい部分は「いい」と書き、イマイ

チな部分は「イマイチ」と書いているだけだ。「気に入らない！」とか「むかつく！」とか、そんなことは書いたこ

とがないし、それでは個人の憂さ晴らしになってしまう。特に大きな問題点を感じた場合は、誰にとって NG な

宿なのか、中立の立場で冷静に考え、表現に気をつけて書いているつもりだ。－（中略）－この本では他の

雑誌や書籍では書かないような宿の難点まで書いているけれど、その難点を「そんなのどうでも良くない？」

「そんなこと気にする人がいるんだ」と思ったら、その宿に泊まった際の評価はグーンと上がるはずだ。なぜ

ってそのことで星の数が減っているのだから。－（『一度は泊まりたい有名宿 覆面訪問記』まえがきより） 

************************************************************************************* 
【書籍紹介のほか、著者取材も受け付けております。本リリースに関するお問い合わせ】 

株式会社角川マーケティング 管理部 総務グループ  広報担当：日下（くさか） 

〒102-8077  東京都千代田区富士見 1-3-11 

ＴＥＬ・03-3238-8422／ＦＡＸ・03-3238-8423／e-mail・PR@kadokawa-mktg.co.jp 

URL・http://www.kadokawa-mktg.co.jp 
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